ACTIVITATS ESPORTIVES
DE LA POBLA DE SEGUR

TEMPORADA 2025-2026

Ajuntament de la Pobla de Segur
Regidoria d’Esports

esports@lapobladesegur.cat
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ACTIVITATS DIRIGIDES ORGANITZADES PER LA
REGIDORIA D’ESPORTS

Totes les activitats dirigides que organitza la Regidoria d’esports estant

orientades a qualsevol nivell. Les instructores de les activitats, adaptaran les

sessions a cada individu.

- Del 6 d’octubre al 28 de gener

DATES
- Del 2 de febrer al 27 de maig
UBICACIO Pavello municipal d’esports
HORARIS Dilluns i dimecres de 19:00 a 20:00

Dilluns i dimecres de 20:00 a 21:00

INSCRIPCIONS | PREUS

Inscripcions i pagament al Pavellé6 municipal

d’esports.
Preus:
- Abonats : 125€

- No abonats 165 €

INSTRUCTORA

Gina Calvet

Area d’esports de la Pobla de Segur

esports@lapobladesegur.cat
621181144 -973 68 00 38
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- Del 1 d’octubre al 28 de gener

DATES
- Del 2 de febrer al 27 de maig
UBICACIO Pavello municipal d’esports
HORARIS Dimecres de 17:30 a 18:30

Inscripcions i pagament al Pavellé municipal
d’esports.
INSCRIPCIONS |1 PREUS Preus:

- Abonats : 65 €

- No abonats 85 €

INSTRUCTORA Nuria Canal
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ACTIVITATS ESPORTIVES ORGANITZADES PER
ENTITATS.

DATES i EDATS Curs escolars — A partir dels 6 anys

UBICACIO Pavello municipal d’esports

HORARIS, INSCRIPCIONS 1  https://www.ceps.cat/activitat/cursos-escalada/
PREUS

Club d’Esqui Pobla de Segur —
Seccié Muntanya

ENTITAT ORGANITZADORA
ceps(@ceps.cat
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DATES i EDATS Curs escolars — Nascuts entre el 2007 i el 2017

UBICACIO Camp de futbol municipal de la Pobla de Segur

HORARIS, INSCRIPCIONS 1 https://efpobla.cat/inscripcio/

PREUS
Escola de la Pobla de Segur i
comarca G
ENTITAT ORGANITZADORA info@efpobla.cat
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DATES Curs escolar

UBICACIO AGBS Talarn

Xarxa de camins de la Pobla de Segur

HORARIS, INSCRIPCIONS I capspobladesegur@gmail.com
PREUS

Club d’Atletisme Pobla de Segur

ENTITAT ORGANITZADORA <2Pspobladesegur@gmail.com

CLUB DATLETISME £

LA POBLA DE S
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DATES i EDATS Curs escolars — Adults

UBICACIO Camp de futbol Municipal de la Pobla de Segur

HORARIS, INSCRIPCIONS | cfpobla1919@gmail.com
PREUS

Club Futbol Pobla de Segur

ENTITAT ORGANITZADORA cfpobla1919@gmail.com
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DATES i EDATS Curs escolar — A partir de 4 anys.

UBICACIO Pavello municipal d’esports

HORARIS, INSCRIPCIONS 1 https://www.ntlades.cat/detall.php?pro=2984
PREUS

Associacio Ntelades

Assoc1aC|o
ENTITAT ORGANITZADORA ntladescursos@gmail.com ntlades
ntlades@gmail.com

URS 20&5
(675% A

INFORMACIO

wow:relladencal
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ACTIVITATS ESPORTIVES ORGANITZADES PER L’AFA
DE L’ESCOLA ELS RAIERS

DATES i EDATS

Infants des de 14 fins a 3r.

UBICACIO

Parc Alcalde Boixareu — Escola Raiers

HORARIS, INSCRIPCIONS |
PREUS

extraescolarsraiers@gmail.com

ENTITAT ORGANITZADORA

Afa Escola els Raiers

extraescolarsraiers@gmail.com

A

Escola els Raiers

*Es requereix un minim d’infants per tal de poder tirar endavant I’activitat, en cas
contrari, I’activitat no es podria dur a terme.

Area d’esports de la Pobla de Segur

esports@lapobladesegur.cat
621181144 -973 68 00 38
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DATES i EDATS Infants de 4¢, 5¢ i 6eé.

UBICACIO Parc Alcalde Boixareu — Escola Raiers

HORARIS, INSCRIPCIONS | extraescolarsraiers@gmail.com

PREUS
Afa Escola els Raiers - -
A
ENTITAT ORGANITZADORA extraescolarsraiers@gmail.com afa=

Escola els Raiers

*Es requereix un minim d’infants per tal de poder tirar endavant I'activitat, en cas
contrari, I’activitat no es podria dur a terme.
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DATES i EDATS Infants des de I5 fins a 6é.

UBICACIO Parc Alcalde Boixareu — Escola Raiers

HORARIS, INSCRIPCIONS | extraescolarsraiers@gmail.com

PREUS
Afa Escola els Raiers ({-’ ’%
ENTITAT ORGANITZADORA extraescolarsraiers@gmail.com aFa

Escola els Raiers

*Es requereix un minim d’infants per tal de poder tirar endavant I'activitat, en cas
contrari, I’activitat no es podria dur a terme.
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ACTIVITATS ESPORTIVES ORGANITZADES PEL
CONSELL ESPORTIU DEL PALLARS JUSSA

DATES i EDATS Curs escolar

UBICACIO Sortida des del Pavellé Municipal de la Pobla de Segur

HORARIS, INSCRIPCIONS 1  https://www.cepallarsjussa.cat/producte/escola-ciclisme-
PREUS pallars-jussa-4t2025/

Consell Esportiu Pallars Jussa

ENTITAT ORGANITZADORA cepjussa@pallars.com — 690205493
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